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কার িবেশষ ব�ব�া পাওয়ার অিধকার আেছ?

দবু�ল এবং সহেজ �িত�� হেত পােরন এ�প সা�ী এবং ভীত সা�ীরা িবেশষ ব�ব�া চাইেত পােরন:

একজন দবু�ল এবং সহেজ �িত�� হেত পােরন এ�প সা�ীর মেধ� রেয়েছন - 18 বছেরর কম
বয়সী ব�ি�রা; শারীিরক বা মানিসক অ�মতা বা দশা�� ব�ি� যা আদালেত তােদর সেব�া�ম
সা�� �দওয়ার স�মতােক �ভািবত করেত পাের

একজন ভীত সা�ীর মেধ� রেয়েছন - যারা িনিদ� � ধরেনর অপরােধর অিভ�তা অজ�ন কেরেছন
যার মেধ� রেয়েছ: ধষ�ণ এবং �যৗন িনপীড়ন, আধুিনক দাস� এবং অ� জিড়ত অপরাধ। ভীত
সা�ীেদর মেধ� এমন �লাকও রেয়েছন যারা সা�� িদেত ভীত বা িবপ�

পুিলেশর কােছ ধষ�ণ বা �যৗন িনয�াতেনর নািলস করা বা নািলস করার কথা ভাবা অত�� ক�ন কাজ
বেল মেন হেত পাের। আমরা আরও বুিঝ �য �কানও মামলা আদালেত যাওয়ার ধারণা এবং আপনার
সােথ কী ঘেটেছ �স স�েক�  িবচাের কথা বলা ভীিতজনক এবং আত�জনক বেল মেন হেত পাের। এ�
সা�� �দান িহসােব পিরিচত হেত পাের।

অিতির� সহায়তা রেয়েছ যা আপনােক আরও �া��� �বাধ করেত এবং এই �ি�য়া চলাকালীন ভয়
বা মানিসক চাপ �াস করার �চ�া করেত �েয়াগ করা �যেত পাের। এ�িলেক 'িবেশষ ব�ব�া' বলা হয় –
অথ�াৎ সা�� �দওয়ার ��ে� আপনােক সহায়তা করার ব�ব�া। আপিন যিদ না চান তেব আপনােক
িবেশষ ব�ব�া ব�বহার করেত হেব না, তেব এই গাইড� আপনােক আপনার কােছ উপল� িবক��িল
এবং কীভােব িবেশষ ব�ব�ার জন� আেবদন করা �যেত পাের এই �ি�য়া� অে�ষণ করেত সহায়তা
করেব। 
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অতএব, যিদ
আপিন �যৗন
িনয�াতেনর
িশকার হন
তাহেল
আপিন িবেশষ
ব�ব�া চাইেত
পােরন।
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ি�ন

ি�ন অথবা প�ােনল�িল আদালেতর �েবশ�ার এবং সা�ীর কাঠগড়ার চারপােশ �াপন করা
�যেত পাের। ি�ন�িল আপনােক িববাদী এবং পাবিলক গ�ালািরেত �য কাউেক �দখা �থেক
আলাদা করেব, তাই তারা আপনােক �দখেত পােব না এবং আপিন তােদর �দখেত পােবন না।
আদালত কে�র অন�ান� �লােকরা এরপরও আপনােক �দখেত স�ম হেবন �যমন িবচারক, জিুর,
আইনজীবী, ব�াির�ার এবং আদালেতর কম�রা।

�গাপেন সা�� �দওয়া

আপিন আদালত ক� �থেক এমন �েত�কেক চেল �যেত বলার কথা বলেত পােরন যােদর �সখােন
থাকার দরকার �নই। অথ�াৎ জনসাধারণেক আদালেত ঢ�কেত �দওয়া হেব না। এ� সাধারণত
ব�িত�মী, অত�� �শ�কাতর ��ে� ম�রু করা হয়।

উইগ (পরচ�লা) এবং গাউন অপসারণ

আপিন যখন সা�� িদে�ন তখন িবচারক এবং ব�াির�াররা তােদর পরচ�লা এবং গাউন খুেল
�ফেলন। এ� সাধারণত দবু�ল এবং সহেজ �িত�� হেত পােরন এ�প সা�ী িহসােব ��ণীব�
�লাকেদর ��ে�ই ব�ব�ত হয়।

ই�ারিমিডয়ািরগণ

যিদ আপনােক একজন দবু�ল এবং সহেজ �িত�� হেত পােরন এ�প সা�ী িহসােব ��ণীব�
করা হয়, তেব আপনােক �য ���িল িজ�াসা করা হে� �স�িল স�ূণ��েপ বুঝেত এবং উ�র
�দওয়ার জন� যিদ আপনার সাহােয�র �েয়াজন হয় তেব একজন ই�ারিমিডয়াির তথা
মধ��তাকারী আপনােক সমথ�ন করেত পােরন।

�যাগােযাগ সহায়ক উপকরণ

যিদ আপনােক দবু�ল এবং সহেজ �িত�� হেত পােরন এ�প সা�ী িহসােব ��ণীব� করা হয়
তেব �যাগােযাগ সহায়তা�িল আপনােক �তীক �বাড�  বা অ�েনর মেতা সহায়তা�িল ব�বহার কের
আপনােক �য ���িল িজ�াসা করা হে� তা বুঝেত এবং উ�র িদেত সহায়তা করেত পাের।
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লাইভ িলংক

এই ব�ব�ার অথ� আপিন এক� একা� ক� �থেক লাইভ িভজ�ুয়াল িলে�র মাধ�েম সা�� িদেত
পােরন। এ� আদালত ভবেনর মেধ� এক� ক� �থেক বা অন� �কানও �ান �থেক হেত পাের
(দরূবত� সা�� �দান �ক�)। িযিন আপনােক ���েলা িজ�াসা করেছন আপিন তােক �দখেত
পােবন, �যমন ব�াির�ার বা িবচারক। আপিন িববাদীেক �দখেত পােবন না িক� আদালেতর সবাই
আপনােক �টিলিভশেনর িলংেক �দখেত পােবন। অ� সংখ�ক আদালেত ��ত িবেশষ ব�ব�ার জন�
�যুি� রেয়েছ, যার অথ� হেলা �টিলিভশেনর িলংেক আপনােক �দখেত িববাদীেক বাধা �দওয়া
হেব। আপিন যিদ না চান িববাদী আপনােক �দখুক, তেব আপিন আদালেত সা�� িদেত এবং
ি�েনর জন� আেবদন করেত পােরন (উপের �দখুন)। দয়া কের আপনার মামলা� িনেয় কাজ করা
পুিলশ অিফসারেক িজ�াসা ক�ন �য ��ত িবেশষ ব�ব�া এমন এক� িবক� হেব কী যা আপনার
�ানীয় অ�েল �েয়াগ করা �যেত পাের।

আেগ �রকড� কৃত �জরা (�স এগ্ জািমন�াশন) (ধারা 28 �নািন িহসােবও পিরিচত)

এই ব�ব�া� �কবল 18 বছেরর কম বয়সী, �িতব�ী (মানিসক বা শারীিরক), �যৗন অপরােধর
ভ��েভাগী-�বঁেচ থাকা ব�ি� বা আধুিনক দাসে�র জন� �াউন �কােট�র মামলা�েলার ��ে�
উপল�। এই ব�ব�া� ম�ািজে�ইটস আদালেত পাওয়া যায় না। আপিন এই ব�ব�ার জন�
আেবদন করেত পােরন িবচােরর আেগ পৃথক এক� �নািনেত আপনার �জরা �রকড�  করার জন�।
এরপের এ� িবচােরর জিুরর কােছ িফের আসেব, যা পরবত� তািরেখর জন� িনধ�ািরত হেব, �সই
সমেয় মামলার ফলাফেলর িস�া� �নওয়া হেব। 28 ধারার �নািনেত িবচারক, রা�প�
(�িসিকউশন) ও িববাদী পে�র ব�াির�ার এবং িববাদী আদালত কে� উপি�ত থাকেবন। আপিন
এক� িভ� ক� �থেক লাইভ �টিলিভশন িলে�র মাধ�েম আপনার সা�� �দেবন।

28 ধারা সা�ীেদর আেগ সা�� িদেত সহায়তা করার জন� ব�ব�ত হয়, অন�থায় তােদরেক
�াভািবক সমেয় সা�� িদেত হেতা। আদালত সাধারণত এ� সব�দা 18 বছেরর কম বয়সী এবং
�িতব�ী ব�ি�েদর জন� ব�বহার করেব। আপিন যিদ �যৗন বা আধুিনক দাসে�র অপরােধর
িশকার হন এবং মেন কেরন �য আপনার যত তাড়াতািড় স�ব সা�� �দওয়া দরকার,
উদাহরণ��প আপনার মানিসক �াে��র উপর মামলার �ভােবর কারেণ, তাহেল এ� এক�
িবক� যা আপিন অনুেরাধ করেত পােরন।

িক িবেশষ ব�ব�া উপল� হেত পাের �স স�েক�  আরও তেথ�র জন�, দয়া কের এই সাইট�
�দখুন: 

https://www.cps.gov.uk/rasso-guide/support-
give-your-evidence-special-measures-0

https://www.cps.gov.uk/rasso-guide/support-give-your-evidence-special-measures-0
https://www.cps.gov.uk/rasso-guide/support-give-your-evidence-special-measures-0


যখন আিম িস�া� িনব �কান িবেশষ ব�ব�া আমােক সাহায� করেব বেল আিম মেন কির 
এরপর িক হেব?

1) আপিন তদে�র �যেকান পয�ােয় আপনার মামলার ভার�া� কম�কত� ার (ওআইিস) সােথ কথা বলেত
পােরন এবং তােদর জানােত পােরন �য �কান িবেশষ ব�ব�া�িল আপনােক আদালেত সা�� িদেত
সহায়তা করেব বেল আপিন মেন কেরন

2) পুিলশ অিফসার �াউন �িসিকউশন সািভ� সেক (িসিপএস) আপিন �কান িবেশষ ব�ব�া চান এবং
�কন চান �স স�েক�  জানােনার জন� এক� ফম� পূরণ করেবন

3) িসিপএস হেলা �সই ব�ি�রা যারা তারপের আপিন �য িবেশষ ব�ব�া �চেয়েছন তা ব�বহােরর অনুমিতর
জন� এবং এ� আপনােক কীভােব সহায়তা করেব তা জািনেয় আদালেত আেবদন করেবন

4) একজন িবচারক িবেশষ ব�ব�া ম�রু করেবন িকনা �স িস�া� �নেবন। িবচারক কী িস�া� িনেয়েছন
তা পুিলশ আপনােদর জানােব। এসবই িবচােরর আেগ হওয়া উিচত

িবেশষ ব�ব�া পিরিচিত 
পৃ�া 05

িবেশষ ব�ব�া আপনাআপিন ম�রু করা হয় না - একজন িবচারক িবচােরর আেগ �কান িবেশষ
ব�ব�া অনুেমাদন করেবন �স িস�া� �নেবন।

সুতরাং এ� সিত�ই ���পূণ� যিদ আপিন ব�াখ�া করেত পােরন �য �কন আপিন মেন কেরন �য
উপল� িবেশষ ব�ব�া�িলর মেধ� এক� আপনােক সহায়তা করেত পাের যখন আপিন সা��
�দেবন এবং কীভােব এ� আপনার অংশ িনেত স�ম �বাধ করার উপর ইিতবাচক �ভাব �ফলেত
পাের। আপনােক আরও িজ�াসা করা হেত পাের �য �কন আপিন মেন কেরন �য এক� িবেশষ
ব�ব�া অন��েলার �চেয় আপনােক �বিশ সহায়তা করেব।

আপনার আইএসিভএ বা আইিডিভএ এবং পুিলশ অিফসার আপনােক এই িবষেয় সহায়তা করেত
পােরন।

িকভােব আমার আইএসিভএ বা আইিডিভএ িবেশষ ব�ব�ার ব�াপাের সাহায� করেত পােরন?

আইএসিভএ বা আইিডিভএ আপনার সােথ িবেশষ ব�ব�া িনেয় আেলাচনা করেত পােরন এবং
আপনার জেন� কী উপল� হেত পাের তা বুঝেত আপনােক সহায়তা করেত পােরন

আপনার আইএসিভএ বা আইিডিভএ আপনার �েয়াজন এবং ই�া�েলার ব�াপাের পরামশ�
িদেত পােরন এবং এক� িবেশষ ব�ব�া ব�বহার কের সা�� �দওয়ার মাধ�েম আপিন �কন
উপকৃত হেবন বেল মেন কেরন তা ব�াখ�া করেত আপনােক সহায়তা করেত পােরন

আপিন যিদ চান তেব আপনার আইএসিভএ বা আইিডিভএ পুিলেশর সােথ বা নথ�ামি�য়া
িভক�ম এবং উইটেনস সািভ� স (এনিভডা��এস) �কাট� সােপাট� �েমর সােথ �যাগােযাগ করেত
পােরন যারা আপনার প� �থেক িবেশষ ব�ব�ার জন� আদালেত আেবদন করেত পাের



�কান িবেশষ ব�ব�া আমােক সাহায� করেব বেল আিম মেন কির �স স�েক�  আমার মন পিরবত�ন
কির তাহেল িক হেব?

�কান ব�ব�া� আপনােক সা�� িদেত সহায়তা করেব বেল আপিন মেন কেরন �স স�েক�  আপনার মন
পিরবত� ন করেল �কান সমস�া �নই। যিদ এ� ঘেট থােক তেব দয়া কের যত তাড়াতািড় স�ব আপনার
মামলার ভার�া� কম�কত� ার (ওআইিস) সােথ কথা বলুন যােত িবচােরর আেগ আেরক� আেবদন করা
যায়। এ� িনি�ত করেত সহায়তা কের �য যা ম�রু করা হেয়েছ তােত যিদ �কানও পিরবত� ন হয় তেব
সময়মেতা �যেনা ব�ব�া করা �যেত পাের। আপনার আইএসিভএ বা আইিডিভএ আপনােক ওআইিসর
সােথ আেলাচনা করেত সহায়তা করেত পােরন।
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এক� ি�ন এবং লাইভ িল� �ম
�দখেত �কমন হেত পাের তার

উদাহরণ:

িবচােরর আেগ িভিজট

এক� িবচােরর আেগ আপিন এক� �াক-িবচার িভিজেট
অংশ িনেত পারেবন। যােত আপিন আদালত ভবন একবার
�দেখ িনেত পােরন এবং সুেযাগ-সুিবধার সােথ িনেজেক
পিরিচত করেত পােরন।

উইটন�াস সািভ� স আপনােক এক� আদালত ক� এবং
আপিন আেবদন করেত পােরন এমন িকছ�  িবেশষ ব�ব�া
�দখােনার ব�ব�া করেত পাের। উদাহরণ��প, তারা আপনােক
ি�ন�িল �দখেত �কমন তা �দখােত পাের এবং আপনােক
লাইভ িল� �ম�িলর এক�েত িনেয় �যেত পাের। এ�
আপনােক িস�া� িনেত সহায়তা করেত পাের �য আপিন �কান
িবেশষ ব�ব�ার জন� অনুেরাধ করেত চান িকনা এবং যিদ তাই
হয় তেব �কান�।

উইটন�াস সািভ� স আপনােক উইটন�াস সু�ট� (সা�ীর জন�
িবেশষ ক�) �দখােব, �য� �সই জায়গা �যখােন আপিন সা��
�দওয়ার আেগ অেপ�া করেবন এবং আপনােক আদালত
ভবেন �েবেশর ব�ব�া করেত পাের এক� 
পৃথক, একা� �েবশ�ােরর মাধ�েম যােত আপনােক িবচােরর
জন� িববাদীর মেতা একই জায়গায় �পৗ�ছােনার িবষেয় িচ�া
করেত না হয়।আপিন যিদ �াক-িবচার িভিজেট অংশ িনেত
চান তেব দয়া কের আপনার আইএসিভএ বা আইিডিভএর
সােথ কথা বলুন যারা িস�েজ� এডভাইস উইটন�াস সািভ� েসর
মাধ�েম আপনার জন� এ� ব�ব�া করেত পােরন। আপিন
চাইেল তারাও আপনার সােথ উপি�ত থাকেত পারেবন।



উদাহরণসমূহ:
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�বথ পুিলেশর সে� �যাগােযাগ কের জানান, তার �া�ন পাট�নার তােক ধষ�ণ কেরেছন।

তারা যখন স�েক� র মেধ� িছেলন তখন িতিন শারীিরকভােব িনয�াতনমূলক এবং িনয়�ণকারীও
িছেলন। �বথ আদালেত িগেয় তার সােথ যা ঘেটিছল তা িনেয় কথা বলার িবষেয় সিত�ই উি�� �বাধ
করিছেলন এবং �স স�েক�  তার সে�হ হি�ল িতিন এই অিভ�তার মধ� িদেয় �যেত স�ম হেবন
িকনা।

�বথ তার �া�ন পাট�নার এবং তার পিরবােরর সদস�েদর মুেখামুিখ হওয়ার িবষেয় আতি�ত
িছেলন যারা তার সােথ আসেত পাের কারণ তারাও তার �িত �মিক িদি�ল।

�বথ তার আইএসিভএেক ব�াখ�া কেরিছেলন �য িতিন যিদ আদালেত তার সা�� িদেত পােরন তেব
িতিন আরও �া��� �বাধ করেবন তেব পদ� ার আড়াল �থেক, তােক তার �া�ন পাট�নার এবং
পাবিলক গ�ালারী �যখােন তার পিরবার থাকেত পাের তা �থেক পৃথক কের।

�বথ বেলিছেলন �য যিদও এটা জানা ক�দায়ক হেব �য তারা �সখােন রেয়েছ, তথািপ িতিন আরও
িনি��ধায় কথা বলেত স�ম হেবন এবং তারা তােক �দখেছ এই �ভেব িতিন ভয় পােবন না।
আইএসিভএ �বথেক পুিলশ অিফসারেক এ� ব�াখ�া করেত সহায়তা কেরিছল িযিন িসিপএসেক
এই তথ� িদেয়িছেলন। তারা আদালেত আেবদন কেরিছল, ব�াখ�া কেরিছল �য �কন �বথ ি�ন
ব�বহার কের উপকৃত হেবন এবং এ� ম�রু করা হেয়িছল।
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�জিনেক এক সহকম� ওয়াক�  নাইট আউেট ধষ�ণ কের। িতিন পুিলশেক িবষয়� জানান এবং
তদে�র পর সহকম�র িব�ে� অিভেযাগ আনা হয় যার অথ� তােক সা�� িদেত আদালেত হািজর
হেত হেব।

�জিন সারা জীবন হতাশা এবং উে�গ সহ মানিসক �াে��র সমস�া�িল অনুভব কেরিছেলন। �জিন
ব�� এবং জনাকীণ� পাবিলক ��ইস�িলেত বাইের যাওয়ার িবষেয় অত�� উি�� �বাধ
কেরিছেলন, িবেশষত এমন জায়গা�িল �যখােন িতিন আেগ কখেনা যানিন।

িবিভ� ধরেনর িবেশষ ব�ব�া স�েক�  তার আইএসিভএর সােথ কথা বলার পের, �জিন অনুভব
কেরিছেলন �য িতিন আদালত ভবন �থেক দেূর দরূবত� সা�� িদেত সবেচেয় �বিশ স�ম হেবন।
�জিন ব�াখ�া কেরিছেলন �য আদালেত সা�� �দওয়ার জন� অেপ�া করা মােন তা তার মানিসক
�াে��র উপর অত�� �নিতবাচক �ভাব �ফলেব।

�জিন বেলিছেলন �য অতীেত যখন িতিন উি�� হেয় পেড়িছেলন, তখন িতিন প�ািনক এটােকর
িশকার অথ�াৎ  আত��� হেয়িছেলন এবং অনুভব কেরেছন �য িতিন �াস িনেত পারেছন না।
�জিন িচি�ত িছেলন �য তােক ধষ�ণকারী �লাক�র সােথ একই িবি�ংেয় থাকার ফেল তা তার
উে�গ বাড়ােব। �জিন বেলিছেলন �য িতিন তার আইএসিভএর সােথ এক� পৃথক, ব�ি�গত ভবেন
অেপ�া করেবন তা �জেন িতিন আরও �া��� �বাধ করেবন।

�জিনর মামলার ভার�া� কম�কত� া িসিপএসেক এ� ব�াখ�া কেরিছেলন এবং তারা �জিনেক এক�
দরূবত� সা�� সু�ট (সা�ীর সুিবধােথ� পৃথক িবেশষ ক�) �থেক লাইভ িলে�র মাধ�েম সা�� িদেত
বেলিছল। �জিনর আইএসিভএ দরূবত� সা�� সু�েট �াক-িবচার িভিজেটর ব�ব�া করেতও
সহায়তা কেরিছেলন যােত �জিন িবচােরর আেগ িবি�ংেয়র সােথ িনেজেক পিরিচত করেত পােরন
এবং কী �ত�াশা করেত হেব �স স�েক�  িতিন �যেনা আরও জােনন তা িনি�ত করেত।



িবেশষিবেশষ
ব�ব�ারব�ব�ার
পিরিচিতপিরিচিত


