
पेश हैपेश है
विशेष उपायविशेष उपाय

जनवरीजनवरी    20242024



विशेष उपायों का हकदार कौन है?

कमजोर और भयभीत गवाह विशेष उपायों के  लिए कह सकते हैं:

एक कमजोर गवाह में शामिल हैं - 18 वर्ष से कम आयु के  लोग; शारीरिक या मानसिक विकलांगता या     स्थिति
वाले लोग जो अदालत में अपना सर्वश्रेष्ठ सबूत देने की उनकी क्षमता को प्रभावित करेंगे

एक   भयभीत गवाह में शामिल हैं - जिन लोगों ने कु छ प्रकार के  अपराधों का अनुभव किया है, जिनमें शामिल
हैं: बलात्कार और यौन हमला, आधुनिक दासता और हथियारों से जुड़े अपराध। डरने वाले गवाहों में वे लोग भी
शामिल हैं जो सबूत देने के  बारे में भयभीत या व्यथित हैं 

पुलिस को बलात्कार या यौन हमले की रिपोर्ट करने के  बारे में रिपोर्ट करना, या सोचना बेहद कठिन लग सकता है।
हम यह भी समझते हैं कि किसी मामले के  अदालत में जाने और मुकदमे में आपके  साथ जो हुआ है, उसके  बारे में
बात करने का विचार डराने वाला और दर्दनाक लग सकता है। इसे साक्ष्य देने के  रूप में भी जाना जा सकता है।

अतिरिक्त समर्थन है जिसे आपको अधिक आरामदायक महसूस करने और इस प्रक्रिया के  दौरान भय या संकट को
कम करने और कम करने में मदद करने के  लिए लागू किया जा सकता है। इन्हें 'विशेष उपाय' कहा जाता है - सबूत
देने में आपकी सहायता करने के  उपाय। यदि आप नहीं चाहते हैं तो आपको विशेष उपायों का उपयोग करने की
आवश्यकता नहीं है, लेकिन यह मार्गदर्शिका आपको अपने लिए उपलब्ध विकल्पों और विशेष उपायों को कै से लागू
किया जा सकता है, इसकी प्रक्रिया का पता लगाने में मदद करेगी।
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इसलिए, यदि
आपके  पास है
यौन हिंसा का
अनुभव किया
आप विशेष
उपायों के  लिए
पूछने में सक्षम
होंगे।



मैं किन विशेष उपायों की मांग कर सकता हूं?
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स्क्रीन

स्क्रीन या पैनल को कोर्ट के  प्रवेश द्वार के  चारों ओर रखा जा सकता है और
कठघरा। स्क्रीन आपको प्रतिवादी और सार्वजनिक गैलरी में किसी को भी देखने से अलग कर देगी, इसलिए वे
आपको नहीं देख सकते हैं और आप उन्हें नहीं देख सकते हैं। अदालत कक्ष में अन्य लोग अभी भी आपको
देख पाएंगे जैसे कि न्यायाधीश, जूरी, वकील, बैरिस्टर और अदालत के  कर्मचारी।

निजी तौर पर गवाही देना

आप अदालत कक्ष को उन सभी से खाली करने के  लिए कह सकते हैं जिन्हें वहां रहने की आवश्यकता नहीं है।
इसका मतलब है कि जनता के  सदस्यों को अदालत में प्रवेश की अनुमति नहीं दी जाएगी। यह आमतौर पर
के वल असाधारण, अत्यधिक संवेदनशील मामलों में दिया जाता है।

विग और गाउन को हटाना

जब आप अपना साक्ष्य दे रहे होते हैं तो न्यायाधीश और बैरिस्टर अपने विग और गाउन उतार देते हैं। यह आम
तौर पर के वल एक कमजोर गवाह के  रूप में वर्गीकृ त लोगों के  साथ प्रयोग किया जाता है।

बिचौलियों

यदि आपको एक कमजोर गवाह के  रूप में वर्गीकृ त किया गया है, तो एक मध्यस्थ आपकी सहायता कर
सकता है यदि आपको पूछे  जा रहे प्रश्नों को पूरी तरह से समझने और उत्तर देने में सहायता की आवश्यकता है।

संचार सहायक

यदि आपको एक कमजोर गवाह के  रूप में वर्गीकृ त किया गया है, तो संचार सहायता आपको प्रतीक बोर्ड या
चित्र जैसे एड्स का उपयोग करके  पूछे  जा रहे प्रश्नों को समझने और उत्तर देने में सहायता कर सकती है।



मैं किन विशेष उपायों की मांग कर सकता हूं?
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लाइव लिंक

इस उपाय का मतलब है कि आप एक निजी कमरे से लाइव विजुअल लिंक के  माध्यम से सबूत दे सकते हैं। यह
अदालत भवन के  भीतर एक कमरे से या दूसरे से हो सकता है
स्थान (रिमोट एविडेंस सूट)। जो भी पूछ रहा है उसे आप देख पाएंगे
आप बैरिस्टर या जज जैसे सवाल करते हैं। आप प्रतिवादी को नहीं देख पाएंगे, लेकिन अदालत में हर कोई
आपको टेलीविजन लिंक पर देख सकता है। अदालतों की एक छोटी संख्या में दोहरे विशेष उपायों के  लिए
प्रौद्योगिकी है, जो
इसका मतलब है कि प्रतिवादी को आपको देखने से रोका जाएगा
टेलीविजन लिंक। यदि आप नहीं चाहते कि प्रतिवादी आपको देखे, तो आप अदालत में सबूत देने और स्क्रीन
के  लिए आवेदन करने के  लिए कह सकते हैं (ऊपर देखें)। कृ पया अपने मामले से निपटने वाले पुलिस
अधिकारी से पूछें  कि क्या दोहरे विशेष उपाय एक विकल्प होगा जिसे आपके  स्थानीय क्षेत्र में लागू किया जा
सकता है।

पूर्व-रिकॉर्ड की गई जिरह (धारा 28 सुनवाई के  रूप में भी जाना जाता है)

यह उपाय के वल 18 वर्ष से कम उम्र के  लोगों, विकलांगता (मानसिक या शारीरिक), यौन अपराध के  मामलों
के  पीड़ित-बचे लोगों या आधुनिक दासता में पीड़ित लोगों के  लिए उपलब्ध है
क्राउन कोर्ट में मामले। मजिस्ट्रेटों में विकल्प उपलब्ध नहीं है।
न्यायालय। आप अपनी जिरह करने के  लिए इस उपाय के  लिए आवेदन कर सकते हैं
मुकदमे से पहले एक अलग सुनवाई में दर्ज किया गया। इसके  बाद परीक्षण में जूरी को वापस खेला जाएगा,
जो बाद की तारीख के  लिए निर्धारित है, जिस समय मामले का परिणाम तय किया जाएगा। न्यायाधीश,
अभियोजन पक्ष और बचाव पक्ष के  बैरिस्टर और प्रतिवादी धारा 28 की सुनवाई के  दौरान अदालत कक्ष में
उपस्थित होंगे। आप एक अलग कमरे से लाइव टेलीविजन लिंक के  माध्यम से अपना साक्ष्य देंगे।

धारा 28 का उपयोग गवाहों को उनके  से पहले साक्ष्य देने में सहायता करने के  लिए किया जाता है
अन्यथा करेंगे। अदालत आम तौर पर हमेशा 18 साल से कम उम्र और विकलांगता वाले लोगों के  लिए इसका
इस्तेमाल करेगी। यदि आप यौन या आधुनिक दासता अपराधों के  पीड़ित-उत्तरजीवी हैं और आपको लगता है
कि आपको जल्द से जल्द सबूत देने की आवश्यकता है, उदाहरण के  लिए आपके  मानसिक स्वास्थ्य पर मामले
के  प्रभाव के  कारण, यह एक है
विकल्प आप अनुरोध कर सकते हैं।

क्या विशेष उपाय उपलब्ध हो सकते हैं, इस बारे में अधिक जानकारी के  लिए, कृ पया देखें: 

https://www.cps.gov.uk/rasso-guide/support-
give-your-evidence-special-measures-0

https://www.cps.gov.uk/rasso-guide/support-give-your-evidence-special-measures-0
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 एक बार मैंने क्या तय किया है कि कौन से विशेष उपाय हैं
मुझे लगता है कि मेरी मदद करेगा ?

1) आप किसी भी स्तर पर अपने मामले के  प्रभारी अधिकारी (OIC) से बात कर सकते हैं
जांच करें और उन्हें बताएं कि आपको कौन से विशेष उपाय अदालत में सबूत देने में मदद करेंगे

2) पुलिस अधिकारी क्राउन प्रॉसिक्यूशन सर्विस (सीपीएस) को सलाह देने के  लिए एक फॉर्म भरेगा कि आप कौन सा
विशेष उपाय चाहते हैं और क्यों

3) सीपीएस वे लोग हैं जो तब आपके  द्वारा मांगे गए विशेष उपाय का उपयोग करने की अनुमति के  लिए अदालत में
आवेदन करेंगे और यह आपकी मदद कै से करेगा

4) एक न्यायाधीश तय करेगा कि विशेष उपाय देना है या नहीं। पुलिस आपको बताएगी कि न्यायाधीश ने क्या फै सला
किया है। यह सब परीक्षण से पहले होना चाहिए
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विशेष उपाय स्वचालित रूप से नहीं दिए जाते हैं - एक न्यायाधीश यह तय करेगा कि वे परीक्षण से पहले किन
विशेष उपायों को मंजूरी देते हैं।

इसलिए यह वास्तव में महत्वपूर्ण है यदि आप समझा सकते हैं कि आपको क्यों लगता है कि उपलब्ध विशेष
उपायों में से एक आपकी मदद कर सकता है जब आप सबूत देते हैं और यह कै से भाग लेने में सक्षम महसूस
करने पर सकारात्मक प्रभाव डाल सकता है। आपसे यह भी पूछा जा सकता है कि आपको क्यों लगता है कि
विशेष उपायों में से एक आपकी मदद करेगा
दूसरा।

आपका आईएसवीए या आईडीवीए और पुलिस अधिकारी इसमें आपकी मदद कर सकते हैं।

आईएसवीए या आईडीवीए विशेष उपायों में कै से मदद कर सकता है?

आईएसवीए या आईडीवीए आपके  साथ विशेष उपायों पर चर्चा कर सकते हैं और आपको यह समझने में
मदद कर सकते हैं कि आपके  लिए क्या उपलब्ध हो सकता है
आपका आईएसवीएया आईडीवीए आपकी आवश्यकताओं और इच्छाओं की वकालत कर सकता है और
आपको यह समझाने में मदद कर सकता है कि आपको क्यों लगता है कि एक विशेष उपाय का उपयोग
करके  साक्ष्य देने से आपको लाभ होगा
यदि आप उन्हें चाहते हैं, तो आपका आईएसवीए या आईडीवीए पुलिस के  साथ या नॉर्थम्ब्रिया विक्टिम एंड
विटनेस सर्विस (एनवीडब्ल्यूएस) कोर्ट सपोर्ट टीम के  साथ संपर्क  कर सकता है जो आपकी ओर से विशेष
उपायों के  लिए अदालतों में भी आवेदन कर सकती है



 अगर मैं अपना मन बदल दूं  कि मैं किस विशेष उपाय के  बारे में सोचता हूं तो क्या होता है
मेरी मदद करेंगे ?

अपने दिमाग को बदलना ठीक है कि आपको लगता है कि कौन सा उपाय सबूत देने में आपकी सहायता करेगा। यदि
ऐसा होता है, तो कृ पया जल्द से जल्द अपने मामले के  प्रभारी अधिकारी (ओआईसी) से बात करें ताकि परीक्षण से
पहले एक और आवेदन किया जा सके । इससे यह सुनिश्चित करने में मदद मिलती है कि जो दिया गया है उसमें कोई
बदलाव होने पर समय पर व्यवस्था की जा सकती है। आपका आईएसवीए या आईडीवीए ओआईसी के  साथ इस पर
चर्चा करने में आपकी सहायता कर सकता है।
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स्क्रीन और लाइव लिंक रूम कै सा
दिख सकता है, इसके  उदाहरण:

पूर्व-परीक्षण का दौरा

परीक्षण से पहले आप पूर्व-परीक्षण यात्रा में भी भाग ले सकते हैं। ऐसा
इसलिए है ताकि आप एक नज़र डाल सकें
चारों ओर और अदालत की इमारत और सुविधाओं के  साथ खुद को
परिचित करें।

गवाह सेवा आपको एक अदालत कक्ष और कु छ विशेष उपाय दिखाने
की व्यवस्था कर सकती है जिनके  लिए आप आवेदन कर सकते हैं।
उदाहरण के  लिए, वे आपको दिखा सकते हैं कि स्क्रीन कै सी दिखती है
और आपको लाइव लिंक रूम में से एक में ले जाती है। इससे आपको
यह तय करने में मदद मिल सकती है कि क्या आप एक विशेष उपाय
के  लिए पूछना चाहते हैं, और यदि ऐसा है तो कौन सा।

गवाह सेवा आपको यह भी दिखाएगी
विटनेस सूट, जो वह क्षेत्र है जहां आप साक्ष्य देने से पहले प्रतीक्षा कर
रहे होंगे और आपके  लिए अदालत भवन में प्रवेश करने की व्यवस्था
कर सकते हैं
एक अलग, निजी प्रवेश द्वार के  माध्यम से ताकि आपको मुकदमे के
लिए प्रतिवादी के  समान स्थान पर पहुंचने के  बारे में चिंता न करनी
पड़े।
यदि आप पूर्व-परीक्षण यात्रा में भाग लेना चाहते हैं, तो कृ पया अपने
आईएसवीए या आईडीवीए से बात करें जो व्यवस्था कर सकता है
यह आपके  लिए नागरिक सलाह गवाह सेवा के  माध्यम से है। यदि आप
चाहें, तो वे भी आपके  साथ उपस्थित हो सकते हैं।
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बेथ ने पुलिस से संपर्क  किया कि उसके  पूर्व साथी ने उसके  साथ बलात्कार किया था।

जब वे रिश्ते में थे तो वह शारीरिक रूप से अपमानजनक और नियंत्रित भी थे। बेथ अदालत में जाने और उसके
साथ क्या हुआ था, इस बारे में बात करने के  बारे में वास्तव में चिंतित महसूस कर रही थी और उसे संदेह हो
रहा था
क्या वह इसके  साथ जाने में सक्षम होगी।

बेथ अपने पूर्व साथी और उसके  परिवार के  सदस्यों के  साथ आमने-सामने आने के  बारे में घबरा गई थी जो
उसके  साथ आ रहे थे क्योंकि वे भी उसके  प्रति धमकी दे रहे थे।

बेथ ने अपने आईएसवीए को समझाया कि अगर वह अदालत में अपना सबूत दे सकती है तो वह बहुत अधिक
आरामदायक और सुरक्षित महसूस करेगी, लेकिन एक स्क्रीन के  पीछे  से, उसे अपने पूर्व साथी और सार्वजनिक
गैलरी को देखने से अलग कर देगी जहां उसका परिवार हो सकता है।

बेथ ने सलाह दी कि यद्यपि यह जानना कठिन होगा कि वे वहां थे, वह अधिक स्वतंत्र रूप से बोलने में सक्षम
महसूस करेगी और उन्हें देखकर भयभीत महसूस नहीं करेगी। आईएसवीए ने बेथ को पुलिस अधिकारी को यह
समझाने में मदद की जिसने सीपीएस को यह जानकारी दी थी। उन्होंने अदालतों में आवेदन किया, यह
समझाते हुए कि बेथ को स्क्रीन का उपयोग करने से लाभ क्यों होगा और यह प्रदान किया गया था।



नी के  साथ एक सहकर्मी ने वर्क  नाइट आउट पर बलात्कार किया था। उसने पुलिस को इसकी सूचना दी और
एक जांच के  बाद, सहकर्मी पर आरोप लगाया गया जिसका अर्थ है कि उसे सबूत देने के  लिए अदालत में
उपस्थित होना होगा।

जेनी ने अपने पूरे जीवन में मानसिक स्वास्थ्य के  मुद्दों का अनुभव किया था, जिसमें अवसाद और चिंता शामिल
थी। जेनी व्यस्त और भीड़-भाड़ वाले सार्वजनिक स्थानों पर बाहर जाने के  बारे में बेहद चिंतित महसूस करती
थी, खासकर उन जगहों पर जहां वह पहले नहीं गई थी।

विभिन्न प्रकार के  विशेष उपायों के  बारे में अपने आईएसवीए के  साथ बात करने के  बाद, जेनी ने महसूस किया
कि वह अदालत की इमारत से दूर, दूरस्थ रूप से सबूत देने में सक्षम होगी। जेनी ने समझाया कि अदालत में
सबूत देने का इंतजार कर रहा है
उसके  मानसिक स्वास्थ्य पर बेहद नकारात्मक प्रभाव पड़ेगा।

जेनी ने कहा कि जब वह अतीत में चिंतित हो गई है, तो वह आतंक हमलों से पीड़ित है और ऐसा महसूस करती
है कि वह सांस नहीं ले सकती। जेनी चिंतित थी कि जिस आदमी ने उसके  साथ बलात्कार किया था, उसी
इमारत में होने से उसकी चिंता बढ़ जाएगी। जेनी ने कहा कि वह यह जानकर अधिक सहज महसूस करेगी कि
वह अपने आईएसवीए के  साथ एक अलग, निजी इमारत में इंतजार कर रही होगी।

जेनी के  मामले के  प्रभारी अधिकारी ने सीपीएस को यह समझाया और उन्होंने
जेनी को रिमोट एविडेंस सूट से लाइव लिंक के  जरिए सबूत देने के  लिए कहा। जेनी के  आईएसवीए ने रिमोट
एविडेंस सूट में प्री-ट्रायल विजिट की व्यवस्था करने में भी मदद की ताकि जेनी परीक्षण से पहले इमारत से खुद
को परिचित कर सके  और यह सुनिश्चित कर सके  कि वह क्या उम्मीद करे।
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